
Suche nach einem geeigneten Übungsraum an Land und im Wasser mit einem freien Start 
und Landeplatz. Ein geeigneter Platz auf dem Wasser muss 
 

- in Lee von Badezonen und Surfgebieten liegen 
- mindestens drei Leinenlängen frei sein von anderen Wassersportlern und 

Schwimmern und 
- in Lee einen geeigneten Notlandeplatz bieten. Rettungsfahrzeuge sollten Zugang 

zum Kitegebiet haben. 
 
Fliege bzw. starte niemals über Personen, die sich im Flugradius des Kites befinden. 
 
Kite nicht alleine. Sorge dafür, dass Du unter Beobachtung stehst und dass Du 
gegebenenfalls Hilfe erwarten kannst. 
 
Kite nur bei Windbedingungen, die Du beherrscht. Schätze die Windbedingungen und wähle 
sorgfältig die für dein Können und die Windbedingungen angemessene Schirmgröße aus. 
 
Meide böigen Wind und suche seitlich zum Ufer wehenden Wind. 
 
Checke Board und Kite auf Funktion und Zustand. Kontrolliere die Fussschlaufen auf 
Größe und festen Sitz im Board. Überprüfe Deinen Schirm mit seinen leinen aus Schäden, 
sachgemäßen Aufbau, ein funktionstüchtiges Quick Release 
 
Achte auf eine sichere Lagerung von Schirm und Brett an Land 
 
Beachte alle Checkpunkte während des Kitestarts an Land. Nur eingewiesene Personen 
dürfen beim starten und Landen helfen. 
 
Beachte die Ausweichregeln. 
 
Beschäftige Dich mit Notsituationen. 
 
Trage die richtige Kleidung. Kite nicht ohne Anzug (Eine Auftriebshilfe ist mindestens für 
Anfänger nötig und ein Helm kann nicht schaden). 
 
Laut Gesetz ist das Kitesurfen innerhalb von 200 Metern in der Zeit zwischen 10. Mai und 
15. September verboten. In dieser Zeit muss man mit dem Kite im Zenit bis hinter die Bojen 
hinauswandern oder Body-draggen. 
 
Leider kommt es in letzter Zeit immer häufiger zu Vorfällen und Beschwerden, weil diese 
Regelung von einigen rücksichtslosen Kitesurfern nicht eingehalten wird. Es kommt zu 
Anzeigen und Beschwerden bei der Gemeinde und der Landesregierung. Wenn sich in 
nächster Zeit die Situation nicht beruhigt, könnte es zu Kitesurf-Einschränkungen kommen. 
Das wollen wir natürlich alle nicht. Daher möchten wir Euch bitten, haltet die 200m Regelung 
ein, haltet immer genügend Abstand zu anderen Wassersportlern, kitet rüchsichtsvoll und 
habt Spaß am Wasser. Nur so kann gewährleistet werden, dass wir auch in den nächsten 
Jahren uneingeschränkt unserer Leidenschaft nachgehen können! 
 
Das Landen im Naturschutzgebiet (linkerhand nach ca. 500 Metern) ist verboten!!! 


